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Nutri'Time
Nutrition, santé et environnement :
reperes, pistes d’action et ressources

Temps de sensibilisation et d'échanges de pratiques
entre professionnel.le.s

Les mardis 5, 12 et 19 novembre 2024
De 9h a 11h30
A Pontarlie
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K Programme

Accompagner les acteurs dans l'élaboration et la mise en place
) e :
\{/

d'actions de promotion de la santé nutritionnelle et d'éducation a
I'environnement en milieu périscolaire

» Y N o .
Contenu des séances 'a Public cible

Professionnel.le.s interventant

« Séance 1 — 5 novembre 2024 dans le cadre des activités
périscolaires et souhaitant

sgs oz: N mettre en place une action sur
& Définition de repéres communs e : .
I'alimentation saine et

czufoyr de la santé, de la nutrition et de durable
I'environnement
Nombre de place limité a 12

« Séance 2 - 12 novembre 2024 participants

& Identification des stratégies
d’'intervention  efficaces et des 2 Horaires et lieu
éléments de posture favorables

Horaires : De 9h00 & 11h30

° Séance 3 . 19 novembre 2024 Liev : Pontarlier (détail aprés inscription)

& Découverte de ressources ‘ Intervenante
pédagogiques sur le théme de
I'alimentation saine et durable a Marion SAUCET

destination du public ciblé Chargée de projets, Promotion

. Lo Santé BFC
Une II'ISCI"Ip'l'IOn VYOUS m.saucet@ promotion-sante-bfc.org

engage pour les 3 séances 0381419392
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Bulletin d'inscription
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Renseignements pédagogiques REPUBLIGUE

FRANCAISE
Liberté

Marion SAUCET
Chargée de projets
Promotion santé BFC
0381419392

CONTRA
m.saucet@promotion-sante-bfc.org /Q(‘ 2 L SZOCA[. D
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