
Après les JOP* et hop pour la santé ! 
          … Et hop pour le sport santé ! 
Et hop pour la santé dans le sport ! 

Et hop pour le handisport et le sport adapté !

JOURNÉE PRÉVENTION ET PROMOTION DE LA SANTÉ

JEUDI 10 OCTOBRE 2024 CREPS DE DIJON
de 9h à 16h30 15 rue Pierre de Coubertin

9h00 - Accueil café

APRÈS-MIDI

MATIN

MIDI

Et HOP pour le sport Santé !

Et HOP pour la santé dans le sport !

Et HOP pour le sport adapté et le handisport !

14h00 à 15h00   Démonstrations de handisport 

15h00 à 16h00  Actualités sur le handisport et le sport adapté 
et présentation d’actions réalisées en Côte-d’Or

12h00 à 13h00 - Repas OFFERT sur place au CREPS 

10h00 à 12h00 – Table ronde : faire venir au sport santé
Avec : médecin, masseur-kinésithérapeute, enseignants en activité physique adaptée, 
éducateurs sportifs, coordinatrice du Réseau Sport Santé de BFC 

Interruption active avec le CDOS Côte-d’Or

13h00 à 14h00 – À la rencontre d’acteurs intervenant en Côte-d’Or 
STANDS : SDJES DSDEN 21, CDOS 21, SEDAP, Addictions France 21, Promotion Santé, Contrat 
local de santé mentale franco Basaglia, Maisons sport santé de Côte-d’Or...
Visite du Centre de préparation et de performance athlétique (C2PA) du CREPS sur 
inscription (15 participants maximum par session) à 13h et 13h30

21

POUR VOUS INSCRIRE, 
FLASHEZ LE QR CODE
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16h00-16h30 - Clôture

9h15-9h30 - Message d’accueil du CREPS et ouverture par l’ARS

9h30-10h00 - Conférence introductive : actualité de la recherche sur l’activité physique 
en lien avec la santé par un professeur de l’Université de Bourgogne

Journée en lien avec les


