
CONGRÈS ORGANISÉ PAR L’URPS MÉDECIN LIBÉRAL EN BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ
EN COLLABORATION AVEC L’URPS SAGES-FEMMES BFC

ET AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE L’AGENCE RÉGIONALE DE SANTÉ BFC

BIEN NAÎTRE… BIEN S’ALIMENTER
L’ALIMENTATION DE LA FEMME ENCEINTE, 

DU NOUVEAU-NÉ ET DU NOURRISSON
UNE JOURNÉE POUR DÉCOUVRIR – COMPRENDRE – AGIR
SAMEDI 25 MAI 2024 PALAIS DES CONGRÈS DE BEAUNE

08h30 – Accueil

9h00 – Ouverture du congrès
P rofesseur Jean Pierre Goullé, Président de l’Académie de Médecine 
Marie-Guite Dufay, Présidente du Conseil Régional BFC*
Alain Morin, Directeur de la Santé Publique – ARS BFC
Docteur Eric Blondet, Président URPS Médecin Libéral en BFC 
Clémentine Deshayes, Présidente URPS Sages-Femmes BFC

BUFFET BIO OFFERT 13h-14h30

14h30 

« Alimentation du nourrisson / 
enfant de moins de 6 ans »
Emilie Ricci, Infirmière coordonnatrice 
étude Pénélope, Consultante Santé 
Environnementale – Lille

« Environnement de l’enfant : 
cosmétiques, tabac, PE, qualité 
de l’environnement »
Dr Joël Spiroux de Vendômois, Médecine 
environnementale, responsable 
pédagogique du D.U M.E (Diplôme 
Universitaire de Médecine 
Environnementale) CHU Henri Mondor, 
Paris

« Le sein c’est sain ? »
Frédérique Garnier, Infirmière 
Puéricultrice, Consultante en lactation 
IBCLC, Dispositif Spécifique Régional 
en Périnatalité de Franche-Comté

« Ressources et outils 
pédagogiques Santé Nutrition 
en Bourgogne Franche-Comté »
Maurine Masrouby, Diététicienne Nutritionniste,
Promotion Santé BFC

17h – Fin du congrès

9h30 

QUIZZ – Jeu de connaissance ! 

« État des lieux de la santé périnatale en 
Bourgogne Franche Comté» 

Dr Blandine Mulin, Médecin coordonnateur 
du Dispositif Spécifique Régional en Périnatalité 

de Franche-Comté

« Alimentation et nutrition 
préventive au 21ème siècle »

Pr Laurent Storme, Chef du service réanimation 
néonatale – CHU de Lille 

PAUSE 11h-11h30

11h30 

« L’alimentation : La pire ou la 
meilleure des choses… » 

Dr Joël Spiroux de Vendômois, Médecine 
environnementale, responsable pédagogique 

du D.U M.E (Diplôme Universitaire de Médecine 
Environnementale) CHU Henri Mondor, Paris

« Alimentation et obésité de l’enfant »
Dr Stéphanie Pasteur,

Pédiatre, coordinatrice du RéPPOP – BFC

Questions avec les orateurs – 
Échange avec la salle

POUR VOUS INSCRIRE,
FLASHEZ LE QR CODE

PRÉSENCE D’UNE 
LIBRAIRIE ÉPHÉMÈRE 
SUR L’ALIMENTATION

*ou son représentant


