
Renseignement & inscription :
Ville de Luxeuil-les-Bains

Pôle Solidarité 
Mail : pole.solidarites@luxeuil-les-bains.fr

Tél. 03 84 40 63 54

PARTAGEONS DES
MOMENTS   
UNIQUES !

PARTICIPEZ À LA
SEMAINE BLEUE !

Programme 2024
Du 30 septembre

au 04 octobre
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Nous vous invitons à vivre une expérience enrichissante
dédiée à votre bien-être et à votre relaxation, avec une
variété d'ateliers tels que le Qi Gong, le soin des mains, le
bilan auditif, Feldenkrais, la réflexologie, et bien d'autres. Ce
sera l'occasion idéale de vous retrouver dans un cadre
chaleureux, de vous détendre et de vous ressourcer.
L'événement est entièrement gratuit et ouvert à tous.

Lundi 30 septembre 
Visitez les Hautes-Mynes du Thillot

La visite vous plonge au cœur de la Rouge-Montagne
de la mine Saint-Charles. Vous vivrez une expérience
immersive et spectaculaire en explorant un réseau
souterrain de 300 mètres. Équipés d’un casque et d’une
lampe frontale, vous découvrirez la galerie et ses
nombreuses ramifications. Vous pourrez observer les
traces d’outils, la voie de roulage, les concrétions
colorées formées sur les vestiges du filon, ainsi que la
fascinante "salle de la Poutre". Il faudra vous munir de
bonnes chaussures fermées et de vêtements adaptés
à la fraîcheur des galeries (9°C).

13h à 17h

Mardi 01 octobre
Visite du Théâtre du peuple
13h15 à 16h Bussang

Le Thillot

Mercredi 02 octobre
Du temps pour soi
13h30 à 17h30

Salle Paroissiale, Rue du Sergent Bonnot 10h00 :  Le Musée abrite l’une des plus importantes collections
d’images populaires imprimées en France et à l’étranger : un
fond de plus de 110 000 images, une fenêtre sur le monde
fascinant des images anciennes et contemporaines et de leurs
créateurs qui offre un regard original sur notre société.

12h00 : Nous nous retrouverons ensuite pour un repas convivial
au restaurant (à votre charge).

14h00 : Vous découvrirez l'élégance et le savoir-faire de la
cristallerie française. Profitez d'une visite enrichissante à la
découverte de créations exceptionnelles en cristal, qui reflètent
un patrimoine d'excellence.

Vendredi 04 octobre
Visite du Musée de l’Image &
Musée Baccarat 9h à 17h

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Le transport et les entrées aux musées sont gratuits

Le transport et les entrées aux musées sont gratuits

Jeudi 03 octobre
Théâtre “Du soleil derrière les
nuages” 

Rejoignez-nous pour un moment
unique en compagnie des talentueux
comédiens de la troupe de théâtre «
Les Caméléons » qui vous entraîneront
dans un spectacle de 2 heures. Au
programme, des scènes hilarantes et
pleines de vie qui abordent avec
finesse et humour les transformations
inévitables liées au passage des
années. Un temps d’échange convivial 
vous attend après le spectacle pour 

14h à 17h

Foyer de logements “Les Barréges”

Entrée libre

Gratuit

partager vos impressions. Ne manquez pas cette expérience
divertissante et enrichissante !

Découvrez une création unique en
France qui est née en 1895 d'une
utopie humaniste et artistique.
Depuis bientôt 130 ans, ce théâtre
atypique maintient vivant l'idéal de
son fondateur, Maurice Pottecher
résumé par la devise "Par l'art, pour
l'humanité" inscrite au fronton de la
scène. 

«Et si vous repassiez le
certificat d’études ? »

Maison partagée Ages & Vie

Renseignement & Inscription 

14h30 à 16h

03.81.25.08.23
2 rue des Écoles, Luxeuil-Les-Bains

Sur inscription -Places limitées

Participez à une activité mémoire proposée par Âges & Vie
autour du célèbre certificat d’études.
Découvrez son histoire et testez vos compétences à travers
des exercices amusants et instructifs basés sur les
épreuves de l’époque. Un moment convivial pour faire
travailler votre mémoire tout en vous amusant !


