
RENFORCER LA CONNAISSANCE AUTOUR 
DES ACTIONS DE PRÉVENTION DE LA SANTE 

SEXUELLE ET DU BIEN ÊTRE AFFECTIF ET 
RELATIONNEL EN NFC 

Nord
Franche-Comté

Jeudi 20 novembre 2025
9h00-16h30

Espace Joséphine Backer
Allée du 19 Mars 1962

25460 ÉTUPES

JOURNÉE TERRITORIALE 
PRÉVENTION ET PROMOTION DE LA SANTÉ



Programme de la journée

9h00 Ouverture de la journée
Sandrine BULET, Directrice territoriale par intérim - DT NFC ARS
Laurianne BRUET, chargée de mission en santé publique – DSP ARS 
Delphine MARCUS, Chargée de mission – DT NFC ARS

9h30 EVARS : de quoi parle-t-on ? 
Mélanie MURU, Chargée de projets – Promotion Santé BFC - Antenne
NFC

10h00 Les enjeux de la santé menstruelle et reproductive
Axelle LEC, médecin – Centre de santé sexuelle – Montbéliard

11h00 C’est normal ou pas? Questionnons nos préjugés pour
mieux accompagner à la vie affective et sexuelle
André LEBASTARD, chargé de mission – Intimagir

Pause déjeuner – Buffet sur place

Objectifs

• Questionner les représentations autour de l’éducation à la vie affective,
relationnelle et sexuelle (EVARS)

• Développer une culture commune et partagée sur l’EVARS
• Renforcer les connaissances des acteurs sur les dispositifs et ressources

existants pour intervenir autour de l’EVARS

13h30 Les Compétences psychosociales au service de l’EVARS
Promotion Santé BFC - Antenne NFC

13h45 La prévention des abus sexuels chez les mineurs face 
aux enjeux de santé publique et la désinformation
Théo COUTANCE, animateur du pôle prévention – Solidarité femmes 
90

14h30 Vie connectée et vie affective: prévenir les violences
Ignacio GOMEZ, chargé de projet et prévention – Mouvement du Nid 

15h30 TASP, PrEP, TPE, dépistage…mieux connaître pour mieux 
agir 
Jérémy LEONARD, responsable régional – AIDES BFC

16h15 Conclusion de la journée



ARS BFC - DT NFC

delphine.marcus@ars.sante.fr

Tel : 07 64 45 83 00 

Informations pratiques

Public

Renseignements

Inscriptions avant le 04 novembre 2025

Les inscriptions sont gratuites 
mais obligatoires :

En cliquant ici 

Promotion Santé – Antenne NFC

s.ancel@promotion-sante-bfc.org

Tel : 03 84 54 09 32

Trouver ou proposer un 
covoiturage pour vous 

rendre à la journée :

En cliquant ici

Élus, professionnels et bénévoles des champs de l’éducation, du social, de
la santé, du médico-social

Pause déjeuner offert :
Nous vous remercions de préciser,
dans le formulaire, si vous
souhaitez déjeuner sur place.

mailto:delphine.marcus@ars.sante.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFeEBhOt890UyVsiB31t3WzDhxq2C-NcDVpJD_x3U0x-Ur8A/viewform?usp=header
mailto:s.ancel@promotion-sante-bfc.org
https://togetzer.com/covoiturage-evenement/0ccve1
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