
Haute-Saône

Temps d’échange de pratiques

Les rendez-vous du Pass’
Ecran : faire avec pour mieux vivre ensemble

28 mai 2026 - Vesoul



Objectif

Contenu

✓ Mise en contexte
✓ Atelier 1 (0-3ans ) : effet des écrans sur les

touts petits et besoins fondamentaux de
l'enfant, UDAF 70

✓ Atelier 2 (3-6ans ) : enjeux des écrans dans
la parentalité des 3-6ans, leviers éducatifs et
alternatives concrètes, Mutualité française

✓ Atelier 3 (6-13ans) : bon usage des écrans,
posture éducative et accompagnement
dialogue parents-enfants, Addiction France

✓ Echange entre professionnels et
découvertes d’outils d’intervention

Objectifs pédagogiques

✓ Comprendre les enjeux des écrans selon les
âges

✓ Renforcer la posture d’accompagnement des
parents et des jeunes

✓ Identifier des pistes d’actions, des ressources
pour intervenir et des alternatives concrètes

Ce rendez-vous du Pass’Santé Jeunes (PSJ) sera l’occasion d’échanger autour de vos besoins et

attentes pour intervenir auprès du public et de découvrir des outils de prévention et promotion

de la santé .

✓ Favoriser les échanges de pratiques entre
professionnels dans le cadre du dispositif PSJ

Public

Date - Horaires

Vesoul

Acteurs des champs sanitaires, sociaux,

médico-sociaux, éducatifs, associatifs et

des collectivités.

Accessibilité des bâtiments pour les
personnes à mobilité réduite. Pour les autres
types de handicap nous contacter.

28 mai 2026

Heure : 9h-12h30

Atelier Canopé 70

5a, route de Saint-Loup-sur-

Semouse – 70000 Vesoul



Bulletin d’inscription
Les rendez-vous du Pass’

Ecran: Faire avec pour mieux vivre ensemble
Inscription souhaitée avant le 15 mai 2026:

Inscription en ligne

Pour accéder au bulletin d’inscription 

Cliquez ici

Aissatou DIALLO

Chargé de projets, Promotion Santé BFC

Tél: 03 84 74 04 34

Mail: a.diallo@promotion-sante-bfc.org

Renseignements pédagogiques

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd94R6ETAFRtGoBBcVXHtvvvYmoh6JMNB2K3pc2xJzQNIatlQ/viewform?usp=header
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