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Hygiène

Aborder l’hygiène corporelle 

dans les accompagnements

Temps d’échanges pour les acteurs impliqués 
auprès de publics en situation de précarité



Contacts :
Marion Saucet 

m.saucet@promotion-
sante-bfc.org

03 81 41 93 92 

De 14h à 16h30

En distanciel :
Le lien vous sera envoyé avec la 

confirmation de votre inscription

Aborder l’hygiène corporelle dans 

les accompagnements

L’hygiène corporelle joue un rôle tant dans notre santé individuelle que

collective. Elle renvoie à des codes sociaux propres aux cultures et aux situations

de vie des personnes. Dans leur pratique, les professionnels et bénévoles sont

parfois amenés à se questionner sur l’hygiène corporelle des personnes qu’ils

accompagnent. Doivent-ils intervenir ? Dans quelles circonstances et de quelle

manière ? Ce temps d’échanges invite à réfléchir sur la façon d’aborder cette

thématique qui touche l’intimité des personnes accompagnées.

Objectif :
• Construire un langage commun autour des enjeux associés à la 

santé et l’hygiène (définitions, déterminants,...)
• Identifier son rôle et sa place de tiers accompagnant au regard de 

l’intimité du corps ainsi que des leviers d’action potentiels
• Découvrir des ressources qui soutiennent la mise en action

Public :
Professionnels et bénévoles intervenant auprès de 
personnes en situation de précarité

Inscription en ligne avant le 26 mai 2026 : 
https://forms.gle/1SVdjCWE64wFzKMb9
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