JOURNEES D’ECHANGES « PARLONS-EN »

£

[ J
Contact : Nadéege Delalande : ¥ 7 (b [ | Jsaine-et-Loire}

nadege.delalande@jeunes-bfc.fr

0611828613

Mardi 31 mars 2026 :

EXPLORER LES POSSIBLES

vie
RELATIONNELLE

PARLONS-E

Bureaux info jeunes 71

16 rue des prés

71300 Montceau les Mines

9h15/16h30

" Débattre : trouver les outils et les mots pour communiquer.

Identifier les signes avant-coureur de la violence dans les relations affectives "

MATIN :
9h15:
9h30:

9h45/ 10h45 :

10h45/ 11h:
11h/12h30:

REPAS :
12h30 a 13h30

APRES MIDI :
13h30:
14h00/16h :

16h/16h30:

Arrivée des participants

Lancement de la journée par un tour de table et présentation de chacun (nom fonction
structure)

Débattre : Un apprentissage/ des outils/Info jeunes 71.

Les modalités du débat/ les outils de I'écoute/ la répartition de la parole et des temps/
les objets supports ... comment rendre la parole aux jeunes ...

Pause

Dispositif « ProDAs » ou « comment aider la parole a se libérer »

Intervention du planning Familial 71 historique et mise en pratique de |'outil

Prévoir son repas il est possible de manger dans une salle sur place

Photolanguage : Un outil et différentes fagons de I'aborder.

Intervention du planning familial 71: Discrimination, absence de communication,
banalisation des injures, stéréotypes de genre..Les signaux avant-coureurs de la
violence au sein d'un couple, d'un groupe d'une famille .. les RED FLAG (pause
incluse)

Questions diverses et retours sur la journée

Fin de la journée

LIEN D’INSCRIPTION POUR LA JOURNEE :
https://docs.google.com/forms/d/1eAl3Q8rpnJPzcRaYb4jSDX9TmsEmFyDONn_0vkzYhenc/edit



https://docs.google.com/forms/d/1eAI3Q8rpnJPzcRaYb4jSDX9TmsEmFyDOn_0vkzYhenc/edit

