
Invitation 
 

Le Conseil Local de Santé Mentale du Grand Besançon vous 
invite à participer : 
 

Le soin…la relation… Soigner (par) la 
relation ? 

Journée de réflexion  
Approches favorisant le rétablissement en santé 

mentale,  
animée par Pauline RHENTER avocate au barreau de Marseille et 

chercheure  

 
Mardi 3 Mars de 8h30 à 17h,  

Petit KURSAAL  
2 place du théâtre, à Besançon 

 
Programme de la journée 

8h30 : Accueil café 
9h : Introduction de la journée par les copilotes du CLSM 
9h15 : Séance plénière 
- Pair-aidance rôle et enjeux, Alain KARINTHI travailleur 

social 
- Open dialogue principes d’intervention, Dr Emma 

WIEVIORKA psychiatre 
- Réseau français sur l’entente de voix, notion 

d’expérience humaine, travail avec les voix, Yann 
DEROBERT psychologue, Alexis DICK entendeur de 
voix  

 
Pause déjeuner libre à partir de 12h30 
 

14h00 : ATELIERS (nombre de participants limité à 25 
personnes, inscription obligatoire via lien google form) 

 
- Atelier 1 : Témoignages – Parcours de rétablissement : pouvoir 

d’agir et savoirs expérientiels. 
- Atelier 2 : Quand mon proche refuse le soin, en quoi la démarche 

Open dialogue est une proposition pertinente ? 
- Atelier 3 : REV : En quoi les groupes de partage d’expérience 

favorisent le rétablissement ? 
- Atelier 4 : Animer un GEM, cadre de travail qui favorise le 

rétablissement. 
- Atelier 5 : Retour d’expérience - Un chez soi d’abord Besançon - 

Accompagnement sur la base du « rêve » de la personne 

 

15h30- 16h00 : Pause 
 

16h00 : Restitution des ateliers et clôture de la journée, 
par Pauline RHENTER 

 
 

 

 


