JOURNEE SANTE MENTALE - 28 AVRIL 2026

Programme

9h00 - 9h30

9h30 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00-11h15

11h15 - 12h45

12h45 - 13h45

13h45 - 14h45
14h45 - 15h45

15h45 - 16h00
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ACCUEIL CAFE

Découverte d’affiches et de vidéos

Ouverture institutionnelle

La Directrice générale de I’ARS BFC ou son représentant
Le président du Conseil départemental ou son représentant

Table ronde Prévenir les ruptures et sécuriser les parcours

Manuela Dos Santos - DAC21 Isabelle Collin & Amélie Morisot- PEP CBFC
Pedro Ferreira - CPTS Sud Céte-d’Or France Helou & Séverine Boulet -
Frangoise Martin - Unafam CH Semur-en-Auxois

PAUSE

Conférence
Pr Jean-Christophe CHAUVET-GELINIER, CHU Dijon Bourgogne

DEJEUNER

Ateliers flash

Prendre soin de soi et prendre soin des autres

Table ronde Agir sur les déterminants de la santé

Maryline Daudan - SIAO Muriel LAFFONT & Sonia Gatignol - PEP CBFC
Lionel Pouhin - CLSM Alexandre PLUMEL & Alexandre PLUMEL -
GCSMS UCSD Maison du rétablissement

Cléture de la journée
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